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Zprava o ¢innosti RD U23 - slalom v roce 2024

Zimni pfiprava &lent RD U23 probihala tradi¢nég, tzn. v rezii osobnich trenérd a vrcholovych
sportovnich stfedisek. Vétsina ¢lent RD U23 travila zimni pFipravu na Reunionu, Arabskych
Emiratech, Brazilii, nebo ve francouzském Pau. Medailisté a finalisti z ME a MS U23 2023
méli zajisténou finanéni podporu od CSK DV, diky které si mohli dovolit kvalitni zimni
pripravu v teple.

Nominaéni kritéria pro slalom zdstaly stejnd jako v poslednich letech. Do CSLX tymu se
mohla nominovat jedna lod’ mimo slalomovy tym na zakladé vysledku v time trial zdvodu
po 4. CP v Troji.

Zavodnici RD U23 v nominaénich bojich prokazali vysokou vykonnost a sedm ¢len( RD U23
se nominovalo také do RDA tymu. Pro tyto zavodniky je sezdna velice ¢asové i organizacné
naro¢nd, a obclas je tézké se dokazat pFipravit na tolik vrcholl sezény. Vsichni tito zavodnici
si vedli velice dobfe, a dokazali udrzet velice vysokou vykonnost po celou sezénu 2024.

Zde bych rad vyzdvihl Gabrielu Satkovou, ktera i pres to, ze se nominovala na OH v Pafrizi,
tak startovala na MS U23 v Liptovském Mikulasi, kde ziskala titul mistryné svéta v kategorii
Ci1w U23.

Mistrovstvi svéta U23 Liptovsky Mikulas

Prvnim vrcholem sezény bylo MS U23 v Liptovském Mikulasi. Pfed zavody zde probéhly dva
tréninkové kempy plus rankingovy zavod, na ktery se bral SirSi tym vcéetné ctvrtych lodi.
Dalsi tréninky probihaly jiz pred samotnym MS U23. Celkové jsme zde odtrénovali 13
tréninkovych dni. VSechny tréninky probihaly v poradku, i kdyz nékdy ve vétsim poctu
zavodnikl, a bylo potfeba byt velice obezietny.

V prib&hu zavodu se realizaéni tym snaZil udrzovat co nejleps$i mozné podminky pro
sportovce od samotné trénovani, pres masaze a fyzioterapii az po catering a pitny rezim pfi
zavodech. Od poradatele byla zajisSténa relax zéna s obcerstvenim, kde si mohli sportovci
odpocinout a schovat se ve stinu.

Na individualni medaile dosahli Katerina Bekova (3. misto K1W, 3. misto CSLXW), Jakub
Krejci (2. misto K1M), Gabriela Satkova (1. misto C1W), Lukas Kratochvil (3. misto C1M),
Matyas Novak (3. misto CLSXM)

Té&sné za stupni vitézl skondili na &tvrtém misté Tereza Kneblova (4. misto C1W) a Lucie
Nesnidalova (4. misto K1W).

Do finale se déale probojovali Adam Kral (7. misto C1M) a Klara Kneblova (9. misto C1W)
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V tymovych soutézich jsme ziskali dvé medaile. 1. misto 3xC1M (Kratochvil L., Kratochvil
M., Kral A.), 3. misto 3xK1W (Bekova, Kneblova, Nesnidalova)

Celkové tym RD U23 privezl 6 individudlni medaile a 2 tymové. O 4 individudlni medaile
vice nez v roce 2023.

Klady MS U23:
*  Stoupajici vykonnost v kategorii K1Z oproti poslednim rokim

* Stoupajici vykonnost a profesionalita v discipliné CSLX

* Bezproblémova spoluprace celého realiza¢niho tymu RDJ a RD U23
* Ubytovani se skvélym zazemim

* Bydleni blizko zavodisté. Moznost dojit pésky

* Vice individualnich medaili nez v roce 2023

* Organizacné dobre zvladnuté

Zapory MS U23:
* Pravidelné se ukazujici jev mensi vykonnosti v hlidkach

* Zabezpeceni arealu. V athlete zone byl ¢asto pohyb osob, které nemély opravnéni se
zde pohybovat

Vysledky MS U23 Krakow:

KiM uU23
Krejci Jakub 2. misto
Jan Hefmansky 21. misto
Marek Bizek 27. misto
Hlidky 8. misto
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K1z u23
Katerina Bekova 3. misto
Lucie Nesnidalova 4. misto
Klara Kneblova 17. misto
Hlidky 3. misto
C1 Muzi
Lukas Kratochvil 3. misto
Adam Kral 7. misto
Martin Kratochuvil 15. misto
Hlidky 1. misto
C1 Zeny
Gabriela Satkova 1. misto
Tereza Kneblova 4. misto
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Klara Kneblova 9. misto
Hlidky 10. misto
CSLX Muzi
Matyas Novak 3. misto
Jakub Krejci 6. misto
Lukas Kratochvil 39. misto
Marek Bizek 73. misto
CSLX Zeny
Katerina Bekova 3. misto
Tereza Kneblova 5. misto
Olga Samkova 45, misto
Klara Kneblova 46. misto

Celkové: 6 individualnich medaili (1x zlato, 1x stfibro, 4x bronz)

2 tymové medaile (1x zlato, 1x bronz)

Mistrovstvi Evropy U23 Krakow

Mistrovstvi Evropy do 23 let se konalo na tradi¢nim a dobfe znamém misté, v polském
Krakowé. Probéhl zde jeden c¢tyfdenni tréninkovy kemp. Na samotné mistrovstvi Evropy
jsme pfrijeli 7 dni pfed zavody, aby byla jesté dostatecna moznost tréninku.
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Zavod mohl byt |épe organizacné uchopen. Byly problémy s dodrzenim presného ¢asového
harmonogramu. Pravidelné problémy s udrzenim stabilniho pritoku vody. Jsou to klasické
situace, které se v Krakoweé vyskytuji pravidelné. Na druhou stranu je skvélé, ze stale
poradaji juniorské i U23 zavody, o které u jinych pofadatell neni moc velky zajem.

Ubytovani jsme byli pfimo v hotelu Kolna na zavodisti, v€etné plné penze. Celé bydleni i
stravovani hodnotim velice pozitivné.

Bohuzel ME nebylo tak Uspésné jako predchozi MS v Liptovském Mikulasi.

V individualnich kategoriich jsme ziskali 3 medaile. Lucie Nesnidalova (2. misto K1W),
Adam Kral (2. misto C1M) a Tereza Kneblova (3. misto CLSXW)

Té&sné pod stupni vitézd skongil Jakub Krejé&i (4. misto K1M). Dale do findle se probojovali
Katerina Bekova (8. misto K1W), Lukas Kratochvil (5. misto C1M) Martin Kratochvil (7.
misto C1M), Klara Kneblova (7. misto C1W), Tereza Kneblova (10. misto C1W) a Adriana
Morenova (12. misto C1W)

V hlidkach jsme ziskali 2 medaile. C1W (2. misto Kneblova, Kneblova, Morenovad) a K1wW
(Bekova, Nesnidalova, Kneblova K.)

Celkové tym RD U23 ziskal 3x individualni medaile (2x stfibro, 1x bronz) a 2x tymovou
medaili (1x stribro, 1x bronz)

Oproti roku 2023 bylo o dvé individualni medaile méné. Vykonnost je stale velice dobra, ale
bohuzel kvili drobnym chybdm zlstalo nékolik sportovcl té&sné za ziskem medaile.

Klady ME U23:
* Velky pocet Ucasti ve finale

* Ubytovani v hotelu Kolna pfimo na zavodisti

* Spoluprace RD U23 a RDJ

Zapory ME U23:
* Horsi vykony nez minuly rok

* Mensi problémy na strané organizatora

Vysledky ME U23 Bratislava:
K1iM U23
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Krejci Jakub 4. misto
Marek Bizek 13. misto
Jan Hefmansky 31. misto
Hlidky 9. misto
K1Z U23
Lucie Nesnidalova 2. misto
Katerina Bekova 8. misto
Kladra Kneblova 14. misto
Hlidky 3. misto
C1 Muzi
Adam Kral 2. misto
Lukas Kratochvil 5. misto
Martin Kratochvil 7. misto
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Hlidky 6. misto

C1 Zeny

Klara Kneblova 7. misto
Tereza Kneblova 10. misto
Adriana Morenova 12. misto

Hlidky 2. misto

CSLX Muzi

Matyas Novak 8. misto

Lukas Kratochvil 12. misto

Jakub Krejci 37. misto

CSLX Time trial Muzi

Matyas Novak 6. misto
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Lukas Kratochvil 15. misto

Jakub Krejci 37. misto
CSLX Zeny

Tereza Kneblova 3. misto

Kladra Kneblova 5. misto

Olga Samkova 26. misto

CSLX Time trial Zeny

Klara Kneblova 4. misto
Tereza Kneblova 6. misto
Olga Samkova 26. misto

Celkove: 3x individualni medaile (2x stribro, 1x bronz)
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2x tymovou medaili (1x stfibro, 1x bronz)

Zavérem bych rad podékoval celému realiza¢nimu tymu RD U23 za skvélou spolupraci.
Osobnim trenériim za vyborny pfistup, bez kterého by zavodnici nedosahovali tak skvélych
vysledkd.

Dale dékuji obéma vedoucim rezortnich stfedisek Dukla a Victoria za podporu a zapdjéeni
potfebnych mikrobusd.

Velky dik patfi také sekretariatu CSK, ktery vzdy rychle reagoval na potfebné zmény.

V Praze 1. 1. 2025 Mgr. Jan Vondra
b

~
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